
 

 

 

2026 年１月 30 日 
DF 会員の皆様 

一般社団法人ディレクトフォース 
事務局長 矢島健児 

会員満足度担当 小林慎一郎 
ハーモニープロジェクト 宮武里美 

  
（ご案内）ハーモニープロジェクト第 11 弾 江戸東京街なか散策（知楽会協賛） 

春の息吹と江戸の粋を訪ねて ?? 清澄庭園・門前仲町 歴史散策 
 

 

花の便りが待ち遠しい季節となってまいりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 さて、来た
る 2026 年 3 月、皆様とご一緒に「清澄庭園・門前仲町」エリアを巡る散策を企画いたしました。 
今回の舞台は、明治の岩崎弥太郎が愛した名石の庭園から始まり、まるで江戸時代にタイムスリッ
プしたかのような資料館、そして古くから庶民の信仰を集める江戸六地蔵、お不動様と八幡様へ。 
路地裏の風情や、名物の深川めし、甘味の香り……。早春の柔らかな日差しの下、歴史に思いを馳
せながら、和やかな語らいのひとときを過ごしませんか。 
かつて「大川」と呼ばれた川の流れとともに発展したこの地域は、信仰・商い・暮らしが重なり合
う、江戸東京の原風景ともいえる場所です。 
比較的平坦なコースで、シニアの方にも歩きやすく、ご家族やご同伴の方とともに、季節の移ろい
を感じながら、語り合い、学び、味わうひとときをお楽しみください。 
  
記 
  

 

 

日 時：第 1 回目 3 月 13 日（金）13：00 
    第２回目 ３月 14 日（土）13：00 
集 合：清澄白河駅 A3 出口 
解 散：門前仲町駅 
  



所用時間： 3 時間から 3 時間半（休憩時間含む） 
総歩行距離： 4km 

 

 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
清澄門前仲町街なか散策申込みフォーム 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 

 

 

 

 

コースと見どころ： 
  
■ 清澄白河駅（集合・出発） 
近年はカフェ文化でも注目される街。下町情緒と現代的感性が交差する、街歩きの好スタート地点
です。 
■ 清澄庭園 
明治期に整えられた回遊式林泉庭園。名石を配した池泉と築山が静謐な景観を生み、都会の喧騒を
忘れさせてくれます。池の端に配置された石の上を歩く「磯渡り」が有名ですが、足元には十分ご
注意ください。3 月中旬ですと、早咲きの桜や寒緋桜（カンヒザクラ）が見られる可能性がありま
す。 
■霊厳寺 
松平定信公ゆかりの寺院。江戸六地蔵の穏やかなお顔を拝見します。 
■ 深川江戸資料館 
天保年間の深川の町並みを実物大で再現。長屋や商家の暮らしから、江戸庶民の日常を体感できま

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejEg8R3cwvmvYQeo0-J83yVGIAmsW96RGsM0XYw3urXxwBVQ/viewform


す。ボランティアガイドの方がいれば、昔の暮らしぶりについて興味深い話が聞けます。 
■ 深川不動堂 
成田山新勝寺の東京別院。庶民信仰の拠点として親しまれ、現在も参詣客が絶えない活気ある寺院
です。外壁が梵字（ぼんじ）で覆われたモダンな新本堂が目を引きます。毎日数回行われる「護摩祈
祷」の太鼓の迫力は圧巻です（※15 時の回には間に合わない可能性がありますが、堂内の参拝だけ
でも十分見応えがあります）。 
■理科室蒸留所 
ジンジャーサイダー、コーヒーなどを理科実験器具で淹れてくれる喫茶店 
  
■深川えんま堂 
江戸時代中期の宝永年間(1751-64)に江戸に設けられた御府内八十八ヶ所の第 74 番目札所であり、
江戸三えんま『深川ゑんま堂』として古くから人々に親しまれてきました。 
■ 富岡八幡宮 
江戸最大の八幡宮として知られ、江戸勧進相撲発祥の地。町人文化と祭礼の熱気を今に伝えます。
相撲ファンならずとも、「横綱力士碑」の大きさには圧倒されます。境内にある伊能忠敬（測量の旅
への出発地）の像も見どころの一つです。 
■ 門前仲町駅（解散） 

 

 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
清澄門前仲町街なか散策申込みフォーム 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
 

 

お問合せ： 
DF ハーモニープロジェクト  
小林慎一郎 skobayashi@directforce.org 
宮武里美 smiyatake@directforce.org 

以 上 
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